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72  Sarthe  Sillé-le-Guillaume

 - 

Base VTT de Sillé-le-Guillaume    

 Hébergement - Restauration
Camping, restaurants, cafés, gîtes, meublés, 
chambres d’hôtes, hôtels, à Sillé-Plage et 
dans le pays de Sillé. 

Renseignements auprès de l’Office de 
tourisme du Pays de Sillé ouvert toute 
l’année, avec son annexe La Maison du Lac 
et de la Forêt, à Sillé-Plage ouverte d’avril à 
septembre. 

 Services
- Location de VTT.
- Prêt de casques.
- Points de lavage.
- Sanitaires.
- Salle de réunion sur réservation.
- Plan des circuits.
- Local pour réparation.
-  Vélociste dans le centre-ville de-Sillé-le-

Guillaume.
-  Accompagnement et animations possibles 

sur réservation.

 Accès
ö Train  
-  Gare de Sillé-le-Guillaume, TER en 

provenance du Mans ou de Laval. 

ö Voiture  
-  Route départementale D304, à la sortie 

du Mans.
-  Route départementale D5 en venant de 

Beaumont.
-  Route départementale D310 en venant de 

Fresnay.

Situé dans le Parc naturel régional Nor-
mandie-Maine, à la limite de la Norman-

die, de la Bretagne et du Maine, Sillé-le- 
Guillaume qui, sous la Révolution, avait pris 
le nom très imagé de Sillé-la-Montagne, se 
caractérise par la variété de ses paysages tourmentés et verdoyants, 
le calme de son lac de 35 hectares, sa forêt domaniale et la beauté de 
ses sites naturels. Station verte de vacances, elle permet à chacun de 
profiter du calme de son lac avec sa plage ombragée et surveillée, de 
sa forêt domaniale de 3 350 hectares, de ses superbes plans d’eau à 
pêche, de ses campings et d’un centre de nautisme et de pleine nature. 

 Pas très loin
-  À proximité de Sillé-Plage, le Saut du Serf et Rochebrune (sites d’es-

calade), les contreforts du massif montagneux des Alpes Mancelles.
-  À Mont-St-Jean, les Hauts-Fourneaux de Cordé, vestiges du passé 

industriel de la forêt de Sillé (acier, charbon, …), le site de Roullé, 
vestige d’une ville gallo-romaine.

-  À Rouessé-Vassé, le Colombier, le château de Vassé, la chapelle de 
la Croix-Lamarre. 

 Circuits
130 km de circuits VTT balisés. 
Départ des circuits à partir du centre nautique de pleine nature à
Sillé-Plage sur la commune de Sillé-le-Guillaume. 

2 1

4 2

Période d'ouverture : toute l'année.

base.vtt // ffct 

ContaCt

offiCe de tourisme de sillé-le - 
Guillaume - PlaCe de la résistanCe

72140 sillé-le-Guillaume 
( 02 43 20 10 32
tourisme.sille@wanadoo.fr

www.tourisme.sille-le-Guillaume.fr

Circuits téléchargeables  
au format GPX

sur www.veloenfrance.fr

Mais aussi...
- circuits pédestres 
- randonnées à thèmes, 
- équitation, 
- voile, 
- pédalos, 
- tyroliennes, 
- escalade, 
- pêche, 
- tennis, 
- pétanque, 
-  et nombreuses découvertes 

culturelles.


